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SALLE DE BAINS & _
Le mariage reussl
du carrelage et du bois

CE RAJEUNISSEMENT RENOUVELLE LA TOILETTE DU MATIN. DU CARRELAGE EN BICOLORE,
DES LAMBRIS EN FRENE, UNE GRANDE PORTE DE DOUCHE COULISSANTE GAIN DE PLACE.
ET C'EST AINSI QUE LA MODERNITE S'INSTALLE.

CATHERINE LEVARD PHOTOS ANTONIO DUARTE
REALISATION MENUISERIE PHILIPPE LEMOINE
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Aménager

Salle de bains

dieu vieux carreaux et papier vinyle

défraichi | Place a des matériaux

nobles et chaleureux qui transforment
un décor désuet en une ambiance douce trés
actuelle, propre a savourer les plaisirs de |'eau.
Les parois de la douche s'habillent d'un carre-
lage en grés chamotté émaillé (la chamotte
donne de la structure a la terre) de format 24 x
24 cm et 12 x 24 cm. Proposés en version mate
ou satinée, en plus de cent coloris, ces carreaux
gris et roses oment également le mur situé dans
la continuité de la paroi latérale de la douche,
au-dela de la porte d'acces.
La vasque installée contre celle-ci nécessite un
adossement étanche, a |'abri des projections
sur environ 1 métre de hauteur. En réponse
a cette exigence, le mur est revétu de trois rangs
de carreaux gris, soulignés d'une rangée de
carreaux roses (soit 98 cm de hauteur avec les
joints) dont il résulte un effet de soubassement.
(Carreaux « Normandy Ceramics » distribués
par Fauvel : 110 et 125 euros HT selon coloris.)

Sur les supports :
I'étanchéité est sans faille

Avant de poser le carrelage de la douche, un
systéeme d'étanchéité est réalisé pour contrer
tout risque d'infiltrations. Tout d'abord, les sup-
ports doivent étre sains, propres, sans traces
de laitance, d'humidité ni de graisse. Les sur-
faces émaillées ou laquées doivent étre pon-
cées et dépoussiérées ; toute autre finition,
lessivée (lessive Saint-Marc) et rincée.

Aprés le séchage, un primaire sous forme
liguide (« Proliprim » de ParexLanko) est appli-
qué uniformément en une passe au rouleau ou
a la brosse pour réguler la porosité des fonds.
Relativernent rapides a sécher (de 30 minutes
a 2 heures), les fonds traités peuvent alors rece-
voir un film étanche et déformable sous forme
de pate (« Prolicoat » de ParexLanko). Elle s'étale
en deux couches croisées avec un rouleau, a rai-
son de 400 g/m? par couche, a 3 ou 4 heures
d'intervalle. Dans la premiére couche fraiche,
il est nécessaire de maroufler une bande d'étan-
chéité dans les angles entre les parois, entre
celles-ci et le sol, et sur d'éventuelles fissures.

Autour du receveur : des
précautions anti-fuite

Des canalisations qui passaient a la base de la
paroi du fond justifient la pose du receveur en
céramique (L 120 x larg. 80 cm) a une quinzaine
de centimeétres en retrait du mur. De plus, cette
petite plage agrandit I'espace douche qui
gagne en confort. Les canalisations sont inté-
grées dans un coffrage en plaque « Fermacell »,
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Du carrelage en deux tons.

1 Sur le primaire, qui régule
la porosité des fonds, on applique
un film étanche en deux couches.

2 Afin de répartir les coupes du
carrelage, on trace un axe médian
sur les 3 cotés. La pose des carreaux
démarre a cheval sur ces axes.

3 et 4 Le coffrage imperméabilisé
est beurré de colle. Au fond,
on fixe une étroite bande en grés.
Les carreaux coupés a dimensions
et encollés sont aussi bordés,
c6té receveur, d’un joint silicone.

5 La pente ainsi créée du fond vers
le bac favorise I'écoulement de I'eau.
On vérifie la planéité des carreaux.

6 A la base des parois, un premier
joint d'étanchéité est réalisé avec
du mastic silicone anti-moisissure.

7 Sur la paroi de la douche, on
reporte le niveau du premier carrea
posé au-dela de la porte d'accés.

8 En commencant par le fond
de la douche, le carrelage se pose
de bas en haut, et de part et d'autre
de |'axe médian.

9 Chaque carreau est marouflé
dans la colle pour favoriser
I'adhérence. On vérifie toujours
I‘alignement des carreaux
et la planéité de I'ouvrage a l'aide
d’une régle.
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ajusté a fleur du receveur et traité comme les
parois et le sol. Sur cette petite surface, enduite
d'une couche de colle épaisse (« Prolipate » de
ParexLanko), une bande de carreaux coupés
(3 cm de largeur) est placée contre le mur du
fond. Elle permet de coller les carreaux coupés
a la largeur du coffrage en position inclinée vers
le receveur pour favoriser I'écoulement (le cété
coupé est orienté vers le mur). A la jonction
du receveur et des parois, et entre |'ouvrage
carrelé et le mur, on dépose un joint d'étan-
chéité en silicone anti-moisissure sans rupture
que les carreaux muraux viendront masquer.

Sur les murs : les coupes
du carrelage sont réparties

Certains signes révélent tout le soin apporté
a la pose d'un carrelage, & commencer par la
répartition des coupes de chaque coté des
parois. Pour y parvenir, on trace un axe vertical
médian sur chacune d'elles. Le premier carreau
se pose & cheval sur cet axe, les suivants succes-
sivement de part et d'autre. Aux extrémités des
rangs, les chutes sont ainsi identiques en lar-
geur. Elles se codpent 2 l'aide d'une carrelette
et se posent bord coupé dans I'angle des murs.
La pose intervient du bas vers le haut, non sans
laisser un petit espace au-dessus du receveur en
glissant des croisillons pour réaliser un dernier
joint silicone. Ces petits accessoires permet-
tent également d'obtenir des joints réguliers
entre les carreaux, dans les deux sens.

Pour les joints :
'alignement est majeur

On ajuste de niveau une longue regle sur le joint
entre les 2 premiers rangs de carreaux collés sur
la paroi extérieure a la douche. Elle se prolonge
jusqu'au fond de celle-ci (en passant devant
la porte) puis une ligne de repére est tracée sur
la paroi de la douche. Reste & mesurer la dis-
tance entre le receveur et le trait pour arréter
la hauteur des carreaux du rang inférieur en
tenant compte du joint d'étanchéité a réaliser.
La pose des carreaux s'effectue en répartissant
les coupes sur les bords latéraux.

Apres le retrait des croisillons et le séchage de
la colle, le jointoiement commence. On utilise
une barbotine assez fluide sous forme de pou-
dre dans laquelle on intégre |'eau petit a petit
(« Prolijoint »). Dés le début de |a prise, la pate
est étalée sur les carreaux avec une éponge
assez dure ou une raclette caoutchouc a mani-
puler dans toutes les directions. Avant son dur-
cissement, on élimine les excés avec une éponge
essorée, passée a plat pour ne pas creuser les
joints, suivi d'un essuyage final au chiffon sec.
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10, Les croisillons permettent

de régulariser I'épaisseur des joints
entre les carreaux. On en place
également en bas en prévision

du joint d'étanchéité.

11 Les carreaux se coupent sans
éclats a |'aide d’une tronconneuse
a eau a disque diamanté.

SIMPLE OU DOUBLE
ENCOLLAGE ?

La colle utilisée (« Prolipate » de Parex-
Lanko) préte a I'emploi est tout parti-
culierement adaptée aux carreaux
de grand format.

Pour le grés, elle s'utilise en double
encollage ; pour les autres matériaux,
en simple encollage du support.

On encolle le mur sur 1 a3 2 m? a l'aide
d’une lisseuse puis on égalise I'épais-
seur avec une taloche crantée. Le dos
des carreaux est beurré au fur et a
mesure de la pose. Chaque carreau
doit étre marouflé avec un maillet en
caoutchouc.

En plagant régulierement une régle
en appui sur le carrelage, on vérifie
la planéité du mur. (Compter 4 kg/m?.)

12| Une frise (12 x 24 cm) de couleu
grise comme le soubassement
ceinture [es murs de la douche.

13, Le mortier de jointoiement est
étalé a l'aide d'une raclette en
caoutchouc. Dés qu'il commence
sa prise, les bavures sont nettoyée
avec une éponge humide.




) Aprés la pose des bandes ou acrylique vient dissimuler |'espace
de mousse adhésive double face sur ~ entre carrelage et miroir.
le mur, on ajoute les plots de colle. Astuce : sur le mur, en périphérie

du miroir, on peut prévoir une largeur
B) Le miroir est appliqué en écrasant  de 2 cm de peinture noire qui évite
les plots de colle. Un joint silicone le reflet du chant poli de la glace.

==Ly
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Une associatiBirde matériaux =
chaleureuxipeur savburer les plaisirs
de I'eau en doticeur |
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ouceur du ton, dessin du veinage
Daccentué : le fréne est un bois blanc

dur et mi-lourd qui présente des
reflets nacrés. Il est choisi aussi pour sa résis-
tance aux chocs. Les lambris en 15 mm d'épais-
seur conjuguent 3 largeurs : 17/15 cm pour
habiller les murs de la chambre et ceux de la
salle de bains. Comme il s'agit la d'une essence
absorbante, les lames posées dans le sens ver-
tical s'arrétent a 7 ¢cm au-dessus du parguet en
teck a joints en pont de bateau. Une plinthe en
MDF plaqué teck (h 8 cm) leur sert de butée.

Une ossature qui ménage
la ventilation

Les lambris se posent sur une ossature en bois
constituée de tasseaux de 20 mm d'épaisseur
vissés horizontalement tous les 40 cm. Pour
ménager la circulation d'air, les tasseaux sont
discontinus : sur la longueur du mur, on utilise
plusieurs tasseaux alignés et séparés de quel-
ques centimétres, en décalant ces intervalles
entre les rangs. Ceci est d'autant plus impor-
tant dans une salle de bains. La fixation murale
nécessite un prépergage et |'emploi de chevil-
les pour recevoir les vis dans les murs pleins,
par contre dans les cloisons en plaques de pla-
tre, on utilise les profilés métalliques en place
pour visser les tasseaux.

Des lambris profilés
pour des raccords nets

Les lames sont livrées rainées et bouvetées ce
qui permet de les emboiter en serrant les joints
et de les visser sur 'ossature a travers la lan-
guette. Une vis de 3 x 25 mm est requise sur cha-
que appui. Elle s'enfonce dans le bois en biais
aprés avoir fraisé le trou pour intégrer la téte.

DU BOIS SUR LES
MURS :QU'EN PENSER ?

A condition qu'il ne soit pas exposé direc-
tement aux projections d'eau, le bois est un
matériau chaleureux dans une salle de
bains. |l peut étre peint ou laissé naturel.
Une bonne ventilation de la piéce est
essentielle pour évacuer I'humidité stag-
nante qui peut faire gonfler le bois.

Les lambris sont protégés avec 2 couches
d'hydrofuge 2 base de résines acryliques.
Sur le parquet en teck pont de bateau est
appliqué, au rouleau en 3 couches, un vitri-
ficateur bi-composant en phase aqueuse
(« Vitrificateur Pur - T 4 duo » de Plastor).
Extra-mat, il n"altére pas les douces tona-
lités du bois.
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M4 L'ossature en tasseaux se fixe
avec des vis et des chevilles dans les
cloisons pleines (brique, carreau

de platre). Celles en plaques

de platre disposent de profilés
intégrés pour fixer les tasseaux.

15 Les lattes en partie basse sont
adossées sur une plinthe plaquée
teck, fixée au mur. Le fréne sensible
a I'eau ne sera donc pas au contact
des projections sur le sol.

16 Dotés de rainures et languettes,
les lambris s'emboitent et se vissent
sur chaque appui.

17 Pour serrer les emboitements
entre les lattes et obtenir

de ce fait des joints propres, on
frappe sur la tranche en interposa
une cale martyre.

18 Au préalable, la languette

est prépercée et fraisée, d'une p
pour éviter I'éclatement du bois,
d'autre part pour pouvoir encastr
les tétes de vis (de cette facon,
elles ne génent pas I'emboiteme
Enfoncées en biais, les vis
viennent se loger dans le tasseau,
leur téte s’encastre de telle mani¢
a ne créer aucune surépaissedur.
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onstituée d'un écran fixe et d'une

porte coulissante, la paroi de douche

en verre Sécurit de 8 mm (« Palace »
de Lapeyre) est proposée en h 200 x Ig. 118 a
120 cm (soit 2 cm de réglage possible :
759 euros). La porte ne comporte pas de pro-
filé en bas, les profilés en aluminium chromé
se distinguent par leur finesse, et la fermeture
magnétique est garante d'étanchéité.

Un emplacement précis
pour gagner de la place

Le profilé mural en forme de U, destiné a main-
tenir la paroi fixe, est ici aligné au droit du bord
extérieur du receveur, donc surélevé car une
marche d'acces est prévue. Une fois présenté et
ajusté verticalement sur la paroi, on trace sur
le carrelage |'emplacement des 5 points de fixa-
tion a travers |es trous dont il est pourvu. Le car-
relage est ensuite percé avec une méche de
6 mm au carbure de tungsténe a vitesse lente.
Le profilé est vissé, chevillé.

Préparation de la paroi fixe

Munie d'un profifé en U prévu pour s'emboiter
sur le profilé mural (ce qui le protége et per-
met les réglages), la paroi fixe recoit le rail haut
muni d'une platine destinée a étre fixée sur
le mur opposé. Ce rail se visse en applique sur
le verre déja percé. En partie basse de la paroi,
on visse le guide pourvu d'une encoche dans
laguelle viendra coulisser la porte.

Ainsi équipé, |'écran est mis en place, il repose
sur des cales pour ménager un petit espace
entre verre et receveur, qui sera ultérieurement
comblé de mastic silicone.

En intervenant par |'intérieur de la douche, on
procede a la fixation simultanée des deux pro-
filés emboités, en trois points. Sur le mur
opposé, il reste a visser la platine du rail, non
sans vérifier |'horizontalité de celui-ci.

Ajustages de la porte

Livrée équipée de roulettes, la paroi coulissante
est suspendue sur le rail. Lorsqu'elle est fer-
mée, un des cbtés se superpose a la paroi fixe
sur 8 cm. Sur le chant de 'autre c6té, on
emboite un joint d'étanchéité doté d'une bande
magnétique. Pour repérer le positionnement
du profilé mural, on doit fermer la porte et tra-
cer son emplacement de part et d'autre du
joint. Ce profilé comporte un joint étanche et
magnétique qui doit étre déposé pour laisser
apparaitre les trous de vissage, en marquer les
emplacements sur le carrelage et permettre
|a fixation aprés le chevillage. Le joint qui, ensuite
se remonte, protege les points de fixation.
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19 On commence par fixer (chevilles
et vis) le profilé mural destiné

a recevoir la paroi fixe. Il repose sur
le receveur et s'ajuste sur le bord
extérieur. On perce le carrelage

a vitesse lente pour ne pas le briser.

20 Sur la paroi fixe équipée de son
profilé latéral d'emboitement,

on fixe le rail haut qui comporte
une platine prévue pour la fixation
dans le mur opposé.

21 En partie basse, la paroi doit étre
équipée d'un guide pourvu d'une
encoche permettant a la porte

de coulisser sans balan. Le guide

se fixe par vissage.

2 Ainsi préparé, |'écran est monté
sur le profilé mural. Il repose sur

des cales qui ménagent |'espace
nécessaire au joint silicone.
L'aplomb étant contrélé, on visse
ensemble les deux profilés emboités
I'un sur l'autre.

23 Sur le mur, coté porte, on repére
I'emplacement de fixation

de la platine du rail lequel doit étre
ajusté parfaitement a l'horizontale.

24 Une fois équipée sur le chant
extérieur d'un joint d’étanchéité

a bande magnétique, et de ses deu
roulettes, la porte est montée

sur le rail.

25 La porte en position fermée
permet de repérer I'emplacement
du profilé mural. Pour cela,

on trace sur le carrelage les limites
extérieures du joint.

2 Pour pouvoir visser le profilé,

il convient de déposer le joint
magnétique intégre.

A travers les trous déja réalisés

en usine, on marque I‘emplacement
des points de fixation

sur le mur. Une fois 'opération

de vissage exécutée, le joint
magnétique est remis en place.
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21 L'étanchéité sur la hauteur des profilés
muraux est réalisée avec un joint silicone,
en intervenant par l'intérieur de la douche.

2 Les cales glissées sous la paroi fixe sont
retirées pour réaliser le joint silicone entre verre
et receveur. Sur |a longueur de la partie
ouvrante, |'étanchéité est assurée par un profilé
en aluminium collé (adhésif double face).

LINNOVATION
SALLE DE BAINS

ieu privilégié de l'intimité, la salle de bains se pare de tous
les styles et de toutes les couleurs. Riche de décors,
de listels et d'une vaste palette de finitions et de formats,
I'offre carrelage de RESEAU PRO allie la variété des matériaux,
I'esthétique a la facilité d'entretien. Elle se dote aujourd'hui
d'un nouveau produit aux qualités hors normes.

Une dalle hyper résistante
poids plume
Avec des dalles pouvant
atteindre des dimensions record
(300 x 100 cm) associées a
une extraordinaire légereté
(seulement 3 mm d'épaisseur),
Slimtech satisfait pleinement
les exigences de la conception
" moderne des batiments
- contemporains en intérieur
SR -
| TN
’II‘;W:{H' Sl § - Une conception unique et
b A0t EEEAE . une adaptabilité remarquable
IL‘ Ll oo (B Disponibles en 22 couleurs
£ — et 6 types de décoration,
les dalles Slimtech sont
le fruit d’une technologie
de laminage et de compactage
du grés cérame qui bouleverse
le processus de production
traditionnel. Résultat : un produit
S complétement neuf, résistant,
léger, flexible et a motifs variés. Au mur comme au sol,
c'est idéal pour couvrir de grandes surfaces avec un aspect
sans joints. C'est également le must pour la rénovation :
pas besoin de casser I'ancienne faience murale ou le carrelage
du sol, on colle par-dessus.

B Pour tous renseignements
complémentaires, rendez-vous

en agence RESEAU PRO.

Liste des agences sur RESEA“PN

www.reseaupro.fr BOIS & MATERIAU)
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